
PATVIRTINTA 

Širvintų Lauryno Stuokos-Gucevičiaus  

gimnazijos direktoriaus 2026 m. rugsėjo 1 d. 

įsakymu Nr. V-41 

 

ADRENALINO AUTOINJEKTORIAUS ĮSIGIJIMO, LAIKYMO, PRIEŽIŪROS IR 

NAUDOJIMO TVARKOS APRAŠAS 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. Šis Aprašas nustato adrenalino autoinjektorių įsigijimo, laikymo, priežiūros, naudojimo, apskaitos ir 

darbuotojų informavimo tvarką gimnazijoje. 

2. Aprašo tikslas – užtikrinti, kad įtariamos anafilaksinės reakcijos atveju adrenalino autoinjektorius būtų 

tinkamai laikomas, greitai pasiekiamas ir, esant būtinybei, panaudotas teikiant pirmąją pagalbą iki 

atvykstant skubiosios medicinos pagalbos brigadai. 

3. Aprašas taikomas gimnazijos darbuotojams ir kitiems gimnazijoje esantiems asmenims tiek, kiek tai 

susiję su pirmosios pagalbos teikimu. 

4. Adrenalino autoinjektorius – vienkartinis įtaisas, kuriuo suleidžiama iš anksto paruošta epinefrino 

(adrenalino) dozė skubiajai pagalbai įtariamos anafilaksijos atveju. Anafilaksija – ūmi, gyvybei 

pavojinga sisteminė alerginė reakcija. 

II SKYRIUS 

ADRENALINO AUTOINJEKTORIŲ ĮSIGIJIMAS 

5. Gimnazija adrenalino autoinjektorius įsigyja teisės aktų nustatyta tvarka. 

6. Gimnazijoje užtikrinamas teisės aktuose nustatytas epinefrino švirkštiklių kiekis ir stiprumas: ne 

mažiau kaip vienas 300 mikrogramų švirkštiklis, skirtas 30 kg ir daugiau sveriantiems vaikams bei 

suaugusiesiems, ir ne mažiau kaip vienas 150 mikrogramų švirkštiklis, skirtas vaikams, sveriantiems iki 

30 kg, kai jie turi būti gimnazijos pirmosios pagalbos rinkiniuose. 

7. Įsigyti autoinjektoriai turi būti originalioje gamintojo pakuotėje, su naudojimo instrukcija ir 

nepasibaigusiu tinkamumo vartoti terminu. 

III SKYRIUS 

LAIKYMAS IR PRIEINAMUMAS 

8. Autoinjektoriai laikomi gimnazijos pirmosios pagalbos rinkiniuose arba kitose nustatytose vietose, 

užtikrinant greitą jų pasiekiamumą. 

9. 300 mikrogramų autoinjektorius laikomas mokytojų kambaryje. 

10. Autoinjektoriai laikomi originalioje išorinėje pakuotėje, apsaugotoje nuo šviesos, ne aukštesnėje 

kaip 25 °C temperatūroje; jie negali būti šaldomi ar užšaldomi. 

11. Laikymo vieta turi būti vaikams nepasiekiama, tačiau greitai pasiekiama pirmąją pagalbą teikti 

apmokytiems asmenims, aiškiai pažymėta ir žinoma administracijai bei darbuotojams. 



12. Autoinjektorius negali būti laikomas taip, kad ekstremalios situacijos metu jo nebūtų galima greitai 

paimti. 

 

IV SKYRIUS 

PRIEŽIŪRA IR APSKAITA 

13. Už autoinjektorių priežiūrą atsako direktoriaus įsakymu paskirtas atsakingas asmuo. 

14. Ne rečiau kaip kartą per mėnesį tikrinamas tinkamumo vartoti terminas, pakuotės ir autoinjektoriaus 

būklė, laikymo sąlygos ir, jeigu tai leidžia gamintojo pakuotė, tirpalo išvaizda. 

15. Patikrinimo rezultatai registruojami mėnesinės patikros žurnale. 

16. Nustačius, kad autoinjektorius pažeistas, netinkamas naudoti, panaudotas arba pasibaigęs jo 

tinkamumo vartoti terminas, atsakingas asmuo nedelsdamas informuoja direktorių ir organizuoja jo 

pakeitimą nauju. 

17. Panaudotas, pasibaigusio tinkamumo vartoti termino arba netinkamas naudoti autoinjektorius 

tvarkomas teisės aktų nustatyta tvarka. 

18. Likus ne mažiau kaip 60 kalendorinių dienų iki tinkamumo vartoti termino pabaigos atsakingas 

asmuo informuoja direktorių arba direktoriaus pavaduotoją ūkio reikalams apie būtinybę įsigyti naują 

autoinjektorių. 

V SKYRIUS 

NAUDOJIMAS ĮTARIAMOS ANAFILAKSIJOS ATVEJU 

19. Anafilaksiją galima įtarti, kai po galimo alergeno poveikio staiga atsiranda kvėpavimo sutrikimas, 

gerklės, liežuvio ar lūpų tinimas, švokštimas, staigus silpnumas, sąmonės sutrikimas, alpimas ar kiti 

sunkios alerginės reakcijos požymiai. 

20. Įtariant anafilaksiją, nedelsiant skambinama 112 ir, pagal kompetenciją bei apmokymą, 

panaudojamas tinkamo stiprumo adrenalino autoinjektorius pagal gamintojo naudojimo instrukciją. 

21. Autoinjektorius naudojamas į išorinę šlaunies dalį pagal konkretaus gamintojo instrukciją. Jo 

naudojimas neturi atidėti skambučio 112. 

22. Panaudojus autoinjektorių informuojama gimnazijos administracija, o jeigu pagalba suteikta 

mokiniui – jo tėvai (globėjai, rūpintojai). Nukentėjusiojo būklė stebima iki atvykstant GMP. 

23. Jei po pirmosios dozės simptomai išlieka arba atsinaujina, antra dozė gali būti skiriama pagal 

konkretaus preparato gamintojo instrukciją ir (ar) GMP specialistų nurodymus, jeigu yra tinkamas antras 

autoinjektorius. 

24. Panaudojimo faktas užregistruojamas ir užtikrinamas panaudoto autoinjektoriaus pakeitimas nauju. 

25. Pirmosios pagalbos teikimas organizuojamas vadovaujantis gimnazijos Pirmosios pagalbos 

organizavimo tvarkos aprašu. 

 

 

 



VI SKYRIUS 

DARBUOTOJŲ INFORMAVIMAS IR MOKYMAS 

26. Darbuotojai informuojami apie anafilaksijos požymius, pirmosios pagalbos veiksmus, autoinjektorių 

laikymo vietas ir jų naudojimo tvarką. 

27. Darbuotojams, kuriems pagal pareigas gali tekti teikti pirmąją pagalbą, organizuojamas praktinis 

supažindinimas su autoinjektoriaus naudojimu pagal gamintojo instrukciją ir pirmosios pagalbos 

mokymo reikalavimus. 

28. Informavimo ir mokymo faktas registruojamas gimnazijoje nustatyta tvarka. 

 

VII SKYRIUS 

DOKUMENTAVIMAS 

29. Gimnazijoje pildomi ir saugomi: priėmimo–perdavimo aktas, mėnesinės patikros žurnalas, galiojimo 

terminų kontrolės lapas, panaudojimo aktas, darbuotojų informavimo ir mokymo registravimo 

dokumentai bei darbuotojų supažindinimo su Aprašu lapas. 

 

VIII SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

30. Už Aprašo įgyvendinimą atsako direktorius, ūkvedys ir paskirtas atsakingas asmuo pagal jiems 

priskirtas funkcijas. 

31. Aprašas peržiūrimas ne rečiau kaip kartą per dvejus metus arba pasikeitus teisės aktams. 

 

 



1 PRIEDAS 

ADRENALINO AUTOINJEKTORIAUS PANAUDOJIMO AKTAS 

Duomenys Informacija 

Data ir laikas  

Vieta  

Nukentėjusysis  

Pagrindiniai požymiai  

Stiprumas ir serijos Nr.  

Kas panaudojo  

112 iškvietimo laikas  

Tėvų informavimo laikas, jei taikoma  

Tolimesni veiksmai  

Parašas: __________________________  Data: __________ 

 



2 PRIEDAS 

MĖNESINĖS ADRENALINO AUTOINJEKTORIAUS PATIKROS ŽURNALAS 

Data Vieta Stiprumas Galioja iki Būklė Tikrino Parašas 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 



3 PRIEDAS 

DARBUOTOJŲ INFORMAVIMO IR MOKYMO REGISTRAS 

Data Tema Informavo / 

mokymus vedė 

Dalyviai Parašai 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 



4 PRIEDAS 

DARBUOTOJŲ SUPAŽINDINIMO SU APRAŠU LAPAS 

Patvirtinu, kad susipažinau su gimnazijos Adrenalino autoinjektoriaus įsigijimo, laikymo, priežiūros ir 

naudojimo tvarkos aprašu. 

Eil. Nr. Vardas, pavardė Pareigos Data Parašas 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 



5 PRIEDAS 

TRUMPA ATMINTINĖ „ĮTARIAMA ANAFILAKSIJA – KĄ DARYTI?“ 

POŽYMIAI: 

• pasunkėjęs kvėpavimas ar švokštimas 

• gerklės, liežuvio ar lūpų tinimas 

• užkimimas ar rijimo sunkumas 

• staigus silpnumas, galvos svaigimas, alpimas ar sąmonės sutrikimas 

• kiti staigūs sunkios alerginės reakcijos požymiai 

VEIKSMAI: 

1. Nedelsiant kviesti pagalbą telefonu 112. 

2. Pagal kompetenciją ir apmokymą panaudoti tinkamo stiprumo adrenalino autoinjektorių pagal 

gamintojo instrukciją. 

3. Stebėti kvėpavimą ir sąmonę iki atvykstant pagalbai. 

4. Nepalikti žmogaus vieno ir vykdyti 112 operatoriaus bei GMP specialistų nurodymus. 

5. Jeigu pagalba suteikta mokiniui, informuoti jo tėvus (globėjus, rūpintojus). 


